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Wir haben uns mit ihnen zusammengesetzt und zugehdrt, mit ihnen gesprochen und
ihre Lebenssituationen analysiert. Wiinsche festgehalten, Maglichkeiten abgewogen,
Alternativen diskutiert. Wir haben uns mit ihnen iber SCHRITTE gefreut, ihr
STEHENBLEIBEN unterstiitzt und auch langere PAUSEN verstanden.

So ist es da draupen fiir die Mddchen* und Frauen* in Oberkarnten: bunt & vielfaltig,
genauso wie eintonig und alternativlos, herausfordernd & ermiidend und dann doch
wieder perspektivenerweiternd, inspirierend & motivierend. Jeder SCHRITT der
LEBENS- und BERUFSWEGE ist erzadhlenswert.

Ihre Geschichten haben wir in Fragmenten und anonymisiert, aber dennoch inspiriert
von jenen, mit denen wir arbeiten durften, festgehalten. Weil es wichtig ist
festzuhalten, wie die Lebenssituationen vielfach aussehen, welche HURDEN auf dem
WEG liegen, wie die FAKTENLAGE sich gibt.

Schén ware es, wenn iiber Losungen, iiber den Abbau struktureller Benachteiligung
und iiber die Einsatzmdglichkeiten der brachliegenden Potentiale nachgedacht wird.
Noch schoner wdre es, wenn daran weitergearbeitet werden konnte und
Verdanderung sichtbar werden wiirden.
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Josy aus Stall
Linda aus Greifenburg
Johanna aus Weifensee
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Euzileia aus Rennweg
Martina aus Irschen
Ayla aus Sachsenburg

Elena aus Lurnfeld
Tatjana aus Spittal/Drau

Melanie aus Obervellach
Nina aus Lendorf
Eloisa aus Radenthein

Beate aus Bad Kleinkirchheim

Christina aus Gropkirchheim
Anastasia aus Rangersdorf

Angelika aus Heiligenblut

Sabine aus Oberdrauburg
Nicole aus Berg im Drautal
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Kathi aus Krems in Karnten
Adisa aus Dellach im Drautal
Lisa aus Trebesing

Maria aus Kleblach-Lind
Janina aus Millstatt am See
Stefanie aus Malta

Eva aus Seeboden

Sonja aus Reifeck

Ana aus Gmiind

Alina aus Steinfeld

Layla aus Flattach

Andrea aus Winklern

Julia aus Mallnitz

Tanja aus Baldramsdorf
Michaela aus Miihldorf
Sandra aus Mortschach

18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
3
32
33



ANLEITUNG




Scannen Sie den QR-Code, um auf die Website zu kommen oder tippen Sie
den Link in der Browser-App lhres Handys: www.equaliz.at/step_up/

Aktivieren Sie die Kamera bzw. erlauben Sie den Zugriff auf Ihre Kamera bei
Aufforderung.

Scrollen Sie hinunter und driicken Sie ,,Start".

Richten Sie die Kamera auf eines der Frauen*bilder (den quadratischen
bunten Teil auf den Seiten links) und vergrépern Sie dann den Abstand
zwischen Kamera & Bild l[angsam.

Driicken Sie auf das Kamerasymbol, das Sie links oben im Browserfenster
sehen (sie sollten weitergeleitet werden).

Driicken Sie auf das Audiosymbol.

Achtung: Stellen Sie Ihr Smartphone auf ,,laut”, um den Lésungsvorschlag
anzuhéren.
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j( "\’ 30 Jahre | Stall | Lehre | Gemeindebedienstete* | Teilzeit |
)

verheiratet | zwei Kinder (2 & 5 Jahre)




Care-Arbeit, die Sorge fiir andere Menschen, ist der Motor unserer Gesellschaft.
Betrieben und gedlt wird dieser Motor wesentlich von Frauen. Maria Loheide

Betreuung und
Pflege kranker
Kinder lastet
oftmals nur auf
der Mutter*.

FraUen*

Verbringen 32

O0che mit
Unbezapjte,.

#partnerschaf
tlichkeitheiftw
ennschonnicht
gleichartigdan
ngleichwertig




I II\l I] i-\ 28 Jafre | | Matura | Sekretdrin* | geringfiigig beschaftigt |
- verheiratet | zwei Kinder (1 & 4 Jahre)




Wenn ein Mann Karriere macht, fragt kein Mensch: Und was machen Sie mit den Kindern?

Senta Berger

Kinderbetreuung
steht wahrend
Aus- und
Weiterbildungen
zumeist nicht zur
Verfuigung: Kurs-
zeiten orientieren
sich an
Berufstatigen
ohne Kinder.

#ilexibleweit
erbildungsmo

glichkeitenzu
EITE
dlichenzeiten




j () I.I I-\ INl INl I-\ 15 Jahre | | Pflichtschulabschluss |
Schiilerin* | lehrstellensuchend | ledig | keine Kinder




































































































































































































