DIGITALES Workshop-Angebot
fiir Jugendliche ab 10 Jahren

Geschlechterrollen
Méadchen* - Jungen*? — bunt und quer bringt mehr

Sprechstunde Sexualitat

In der Sprechstunde zum Thema Sexualitét beantworten wir deine offenen Fragen und Themen - ... fiir
alle, die lieber wissen wollen — anstelle von vermuten und raten...

Essstérungen - Informationsgesprach b

Ess-Stérungen — was ist das? - Informier” dich ... damit du bei Bedarf weiterweil3t...

Selbstbehauptung
Ich will das nicht! - Sag” NEIN und bestimme selbst (iber dich!
m‘
(Cyber)mobbing und andere Gewaltformen online und offline
Nur Spa8?!1?! ... jetzt ist Schluss mit lustig! Wehr dich gegen Gewalt online und offline!

Korperbilder/Schonheitsideale
Schon genug?! Welche Bilder zeigen uns die Medien? Was ist echt, was ist FAKE und wer sagt denn
liberhaupt was schon ist?!

DIGITALES Angebot fir Lehrende

Telefonische Beratungsgesprache und Methoden fiir Lehrende
Nach ausfuhrlicher Absprache stellt Innen das Madchenzentrum gerne Methoden und Arbeitsblatter zu
ausgewahlten Themen fiir Ihre individuelle Unterrichtsgestaltung zur Verfigung und bietet eine fachliche
Begleitung der Einheiten an.

Anfragen zum Angebot fiir Lehrende bitte an:

Mag.? (FH) Martina Kugi
Madchenzentrum Klagenfurt
Karfreitstralle 8
9020 Klagenfurt
0463 50 88 21
kugi@maedchenzentrum.at
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Madchen* und junge Frauen* ab 10 Jahren

N
L \\\\) Jungen® und junge Ménner* ab 10 Jahren (in

Zielgruppe: gemischtgeschlechtlichen Gruppen — koedukatives Setting) bei
folgenden Workshopthemen: Geschlechterrollen,
Konfliktbewéltigung, (Cyber)mobbing, Informationsgesprach
Essstorungen

Dauer pro Workshop: 24 Ll!nrt]e)zrrichtseinheiten (Erweiterung auf mehrere Workshops
méglic

Teilnehmer_innenzahl: mind. 6 — max. 12

Fur die Umsetzung der digitalen Workshops muss folgende
Voraussetzung/Ausstattung gegeben sein:

Workshop-Teilnehmer_innen:

e Zugang zu einem Endgerét in der Bildungseinrichtung
(z.B. EDV-Raum) oder Zuhause im Distance Learning

o Ausreichend schnelle/stabile Internetverbindung

e Anwenden von Zoom oder MS-Teams

Voraussetzung/Ausstattung:
Lehrende:

e E-Mail Adressen der Teilnehmenden missen an die
Trainer_innen des Madchenzentrums weitergegeben
werden konnen (Datenschutz)

Sprechstunde Sexualitat:

Die Umsetzung der Sprechstunde Sexualitét erfordert
eine Vorbereitung (1-2 Wochen vor Umsetzung der
Sprechstunde) durch die Lehrperson (Sammeln der
Fragen im Unterricht oder via Online Tool)

Es wird individuell festgelegt, wie sich die
Anwesenheit/Teilnahme der zusténdigen Lehr-

B [Betreuungsperson wahrend des Workshops gestaltet.
Durchfiihrung: Pausengestaltung wird mit den Teilnehmer_innen
vereinbart.

Im Bedarfsfall findet eine Nachbesprechung der
Workshopinhalte mit der Lehrperson statt.

Anfragen zur Workshop-Planung und Organisation sowie fiir Terminvereinbarunge

Lisa Kandut, BA
Médchenzentrum Klagenfurt L
Karfreitstralle 8 acaN
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