Dr. Peter Nowak

Studium der Sprachwissenschaften und Psychologie in Wien,
30jahrige Erfahrung als Sozialwissenschaftler in der Weiterentwick-
lung des oOsterreichischen Gesundheitswesen, seit Februar 2011 in
der Gesundheit Osterreich GmbH in Wien mit der Weiterentwicklung
des Wissensmanagement im Gesamtunternehmen beauftragt, seit
2013 Leiter der Abteilung ,Gesundheit und Gesellschaft” an der
Gesundheit Osterreich GmbH

Gesundheitskompetenz in Osterreich

Gesundheitskompetenz wurde als zentrale Grundlage der Gesundheit der Bevélkerung
und der erfolgreichen Krankenversorgung wissenschaftlich untersucht und anerkannt.
Der Vortrag soll Antworten zu folgenden Fragen bieten: Was ist Gesundheitskompetenz?
Welche gesundheitspolitischen MaBnahmen werden in Osterreich gesetzt? Welche Um-
setzungsmaglichkeiten und Beispiele aus der Praxis gibt es und welche Beteiligungs-
moglichkeiten bietet die Osterreichische Plattform Gesundheitskompetenz (OPGK) als
Unterstiitzung fiir eigene Uberlegungen und Initiativen?

Mag? Daniela Kern-Stoiber

Studium der Psychologie mit dem Schwerpunkt klinische Psycho-
logie und Frauenforschung, Curriculum zur Klinischen- und Gesund-
heitspsychologin, Masterstudium Supervision, Coaching und
Organisationsentwicklung an der ARGE Bildungsmanagement Wien,
Zertifizierung zur Arbeitspsychologin der Gesellschaft kritischer
Psychologinnen und Psychologen, seit 2013 Geschaftsfiihrerin bei
bOJA — Bundesweites Netzwerk Offene Jugendarbeit

Gesundheitskompetenz in der Kinder- und Jugendarbeit

Jugendliche in Osterreich weisen eine geringe Gesundheitskompetenz auf. Im europé-
ischen Ranking liegt Osterreich auf dem vorletzten Platz. Vor allem bildungsferne und
sozial benachteiligte Jugendliche weisen eine geringe Gesundheitskompetenz auf.

Die professionelle auBerschulische Jugendarbeit bietet mit ihren Haltungen und Metho-
den die ideale Voraussetzung zur Auseinandersetzung mit Gesundheitskompetenz und
Schaffung von gesundheitskompetenten Settings.
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PROGRAMM

08:30  Registrierung

09:00  Musikalischer MorgengruB
BegriiBungsworte und Eréffnung durch
Blrgermeisterin Dr. Maria-Luise Mathiaschitz
Stadtrat Mag. Franz Petritz, Gesundheitsreferent
Stadtrat Markus Geiger, Jugendreferent

Prof. Mag? Dri" Marlies Krainz-Diirr,
Rektorin Padagogische Hochschule

09:30  Gesundheitskompetenz in Osterreich
Impulsvortrag von Dr. Peter Nowak

10:15  Gesundheitskompetenz in der Kinder- und Jugendarbeit
Impulsvortrag von Mag?2 Daniela Kern-Stoiber, MSc

11:00 Pause

11:30  Kurzfilme
,Wie sehen Klagenfurter Jugendliche
Gesundheit und Gesundheitskompetenz*®

11:45 Podiumsdiskussion

Dr. Peter Nowak

Mag? Daniela Kern-Stoiber, MSc

Stadtrat Mag. Franz Petritz, Gesundheitsreferent
Stadtrat Markus Geiger, Jugendreferent

Peter Czadilek, Direktor der NMS 13 — Thomas Koschat

12:30  Vernetzung und Marktplatz
in der Aula der padagogischen Hochschule

Tagesmoderation: Martina Klementin

Organisatorische Hinweise
Anmeldungen bitte bis 15. Oktober 2018 per e-mail unter plattformpraevention@klagenfurt.at
oder telefonisch unter +43 463 537-5487 (Mag? Barbara Schreier)

Anmeldung fiir Pflichtschullehrer/innen aus dem Bezirk Klagenfurt iiber PH-Online méglich
(Fortbildungsnummer: F2R3ALA003)

ACHTUNG: Begrenzte Teilnehmerlnnenanzahl!
Teilnahmebestatigungen werden vor Ort ausgegeben

Wéhrend und nach der Veranstaltung wird fiir Dokumentationszwecke sowie zur
Offentlichkeitsarbeit fotografiert. Die Fotos konnten auch auf der Homepage der
Stadt Klagenfurt sowie der pddagogischen Hochschule verdffentlicht werden

Im Namen von Blrgermeisterin Dr. Maria-Luise Mathiaschitz
laden Gesundheitsreferent Mag. Franz Petritz,

Jugendreferent Stadtrat Markus Geiger, die Abteilung Gesundheit
und die Abteilung Jugend und Familie ein

zur

1. FACHTAGUNG
DER PLATTFORM PRAVENTION

Gesundheitskompetenz im schulischen
und auBerschulischen Kontext

Donnerstag, 8. November 2018
Padagogische Hochschule Karnten
Viktor Frankl Hochschule, Standort HubertusstraBe

Wir freuen uns auf lhr Kommen!



